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Utrecht, 29 mei 2015

Nominaties Gouden Prokkel bekend:
Participatie mensen met en zonder beperking

Van maandag 1 tot en met zaterdag 6 juni is het Prokkelweek in Nederland. Dé week waarin ontmoetingen tussen mensen met en zonder verstandelijke beperking centraal staan. Iets dat in tijden van de participatiesamenleving steeds belangrijker wordt.

Tal van mensen, bedrijven, gemeenten en stichtingen zijn die week actief. Bedrijven en overheden nodigen mensen met een beperking uit stage bij hen te komen lopen. Naar verwachting maken meer dan 1.500 mensen met een verstandelijke beperking daarvan gebruik. Ook op scholen, in wijken, buurten en bij verenigingen komen mensen met en zonder beperking samen. Om met elkaar te sporten, te zingen, te koken, te eten of een les te volgen. Samen iets doen en zo elkaar beter leren kennen, dat is waar het in de Prokkelweek om draait! 

Gouden Prokkel als inspiratie
Uit de ruim 350 initiatieven zijn vijftien Prokkels genomineerd voor de Gouden Prokkel. Gouden Prokkels zijn bedoeld om te laten zien hoe inspirerend, divers en leuk ontmoetingen tussen mensen met en mensen zonder beperking kunnen zijn. Met deze prijs wordt dat zichtbaar en kunnen anderen daar weer inspiratie uit halen. 

Er zijn drie categorieën: Prokkelen in de samenleving, Prokkelstages en Mensenrechten Prokkel. De Gouden Prokkels worden op vrijdag 26 juni uitgereikt door staatssecretaris Martin van Rijn. De genomineerden per categorie zijn:


Prokkel in de samenleving

1 - Feel Good Modeshow Amersfoort
Op woensdag 3 juni worden mensen met een verstandelijke beperking in het zonnetje gezet tijdens de Feel Good Modeshow. Mensen met een verstandelijke beperking worden omgetoverd tot model en stralen op de catwalk. De sterren zullen om 18.30 uur via de rode loper hun opwachting maken. Dat worden mooie plaatjes!

De Feel Good Modeshow is een initiatief van Rohde&Grahl, zij nodigen bedrijven uit Amersfoort en omgeving uit om de modeshow bij te wonen. Tegelijkertijd wordt er geld ingezameld voor een goed doel.

2 - Varen en klussen aan boten en auto’s Amsterdam
Op woensdag 3 juni gaan 29 leerlingen van basisschool WSV uit Amsterdam in de leeftijd van 8 tot 10 jaar samen met cliënten van TransTech Cordaan, een leer- werkbedrijf,  klussen aan auto’s en boten (lassen etc.). Vanuit TransTech vaart ook de dekschuit als transportschip met vaten bier naar diverse horecazaken in Amsterdam. De cliënten laten de leerlingen zien wat zij allemaal aan werkzaamheden doen.

3 - Bakken en high tea met de buurt Barendrecht
Op zaterdag 6 juni organiseren cliënten van de Irenestaat IJsselmonde-Oost samen met buurtbewoners een high tea. Ter voorbereiding van de high tea gaan de cliënten op donderdag- en vrijdagavond bij de buurtbewoners thuis samen taarten bakken. Zaterdag wordt iedereen uit de buurt uitgenodigd voor een overheerlijke high tea.



4 - De Grote Muziekimprovisatieshow Eindhoven
Op maandag 1 juni van 19.00- 20.30 uur is er bij het Centrum voor de Kunsten in Eindhoven een spetterende show met zang, dans en muziekinstrumenten. Op het prachtige podium in de concertzaal van CKE zullen mensen met en zonder verstandelijke beperking samen muziek maken. Er zijn al een aantal repetities geweest en het belooft een bijzondere bijeenkomst te worden. Het niveau van de deelnemers is zeer divers, wat het tot een speciale improvisatieshow maakt. Niet alleen voor de deelnemers, maar ook het publiek wordt uitgedaagd om hun steentje bij te dragen.

5 - Thema SAMEN: Graffiti maken en lunch Lelystad
Op donderdag 4 juni gaan leerlingen van het Groenhorst en cliënten van de Werfsjob onder leiding van graffity artist Remon Koreman een viertal kunstwerken maken. De kunstwerken zijn voor de vier sociale wijkteams in Lelystad. Wethouder Sparreboom zal de kunstwerken in ontvangst te nemen tijdens een lunch, die ook door de leerlingen van het Groenhorst en cliënten van de Werfsjob wordt bereid.

Prokkelstages

1 - Leerlingen van Voorthuysenschool op Prokkelstage Apeldoorn
Op donderdag 4 juni gaan leerlingen van VSO van Voorthuysenschool in de leeftijd van 14 tot 16 jaar een dag stagelopen op een plek die zijzelf uitgekozen hebben. Zoals een bakker, garage, fietsenmaker, kinderdagverblijf, woningbouwvereniging op het toneel, de marechaussee of in de wegenbouw. De school is blij met de mogelijkheden die hun leerlingen krijgen door de nieuwe Participatiewet. Zij gebruiken de Prokkelweek om de maatschappij kennis te laten maken met de leerlingen.

2 - VSO Maarland op Prokkelstage Brielle
Op donderdag 4 gaan alle leerlingen van de middenbouw een dag stage lopen op een plek die zijzelf uitgekozen hebben. Al vanaf januari zijn de leerlingen bezig om zich te oriënteren op de Prokkelstage. De school hoopt dat zij door de laagdrempelige manier van kennismaken tussen doelgroep en bedrijfsleven nieuwe stageplaatsen overhouden.

3 - Puur Natuur op Prokkelstage Hengelo
Op donderdag 4 juni gaan alle cliënten van Puur Natuur op Prokkelstage, daar waar zij willen en wensen. Variërend van gemeente Bronckhorst tot kinderboerderij, Plus supermarkt tot zwembad, basisschool tot kapsalon, vele lokale bedrijven doen mee. De stages zijn gezocht aan de hand van de wensen van de cliënt en iedereen heeft vooraf al kennis met elkaar gemaakt.

4 - Prokkelstages in Zeeland
MEE Zeeland organiseert in totaal zo’n 60 stages door heel Zeeland voor leerlingen van de Beatrixschool Zierikzee, Deltaschool Goes, Eben Haëzerschool Kapelle, de Wingerd Terneuzen, de Klimopschool Middelburg en cliënten van Philladelphia en Gors. Diverse overheden, zorginstellingen, bedrijven en woningcorporaties bieden stageplekken aan, zoals de HEMA, ambulancepost, brandweer, duikcentrum de Witte Boulevard, Provincie Zeeland en de waterpolitie.

5 - Prokkelstage bij de beroepsopleidingen op het Deltion College Zwolle
Cliënten van de Twijn, JP van de Bent en Frion gaan een dag stage lopen op het Deltion College binnen een van de beroepsopleidingen. Zo kunnen de cliënten sleutelen aan de rally auto en een rondje rijden, bakken bij de bakkerij of meedraaien bij een echte kinderopvang.



Mensenrechten Prokkel

1 - Prokkelen bij ministerie Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties Den Haag 
Het ministerie van Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties biedt in totaal drie activiteiten aan. Op dinsdag 2 juni gaan beleidsmedewerkers van het Ministerie in gesprek met mensen met een beperking over wonen. Hoe wil je wonen en wat heb je daarvoor nodig? Op donderdag 4 juni zullen er diverse stages zijn. Team Inclusief, die beleid uitvoert m.b.t. de invulling van de banenafspraak biedt stageplekken aan. Maar ook leerlingen van VSO de Bernardusschool gaan een dag stage lopen bij de ondersteunede diensten van het Ministerie. 

2 - Client Colleges Geldermalsen
Mensen met beperking die in hun dagbesteding werkzaam zijn met dieren bereiden samen met docenten en leerlingen van MBO Helicon zogenoemde Cliënt Colleges voor. De leerlingen zullen komend schooljaar Cliënt Colleges geven aan de cliënten. Maar als start mogen de cliënten eerst les geven aan de leerlingen en docente over wat zij willen leren en wat zij al kunnen. Met het motto ‘niets over (en voor) ons, zonder ons’ worden mensen met een beperking betrokken bij de voorbereiding en vormgeving van de colleges. Zij bepalen dus hoe de colleges er uit gaan zien. 

3 - Cliënten de Zijlen in gesprek met raadsleden gemeente Leek 
Op donderdag 4 juni gaan vanaf 19.15 uur cliënten van de Zijlen in gesprek met raadsleden van de gemeente Leek. Het doel van de bijeenkomst is om elkaar te ontmoeten en ervaringen met elkaar uit te wisselen. Er wordt een presentatie gegeven over de voorlichting die op basisscholen wordt gegeven door iemand met een beperking. De gemeente zal uitleggen wat zij doen en er wordt op een creatieve manier een discussie op gang gebracht over met stellingen over wonen, werken en deelnemen in de maatschappij. 

4 - Heb ik recht op een positief beeld? Nijmegen
Het verdrag voor rechten van mensen met een beperking wordt in werking gesteld, maar wat betekend dat eigenlijk? Op donderdag 5 juni vertellen mensen met een verstandelijke beperking over hun ervaring met pesten en discriminatie. Heb je ook recht op een positief beeld? En er is een interview met wethouder Bert Frings. Deze activiteit wordt georganiseerd door de leden van Onderling Sterk Nijmegen. Een belangengroep voor en door mensen met een verstandelijke beperking. 

5 - Gerrit van de Berkt Zeist/Utrecht 
Gerrit van de Berkt is ervaringsdeskundige op het gebied van een verstandelijke beperking en is afgelopen maanden druk geweest met het organiseren van diverse Prokkels. Zo heeft hij medewerkers van de gemeente Zeist en wethouder Fluitman enthousiast gemaakt om het (bord)spel ‘Doe je mee?’ te spelen met mensen met een verstandelijke beperking. Doe je mee? is een spel waarmee mensen met en zonder een beperking op een eenvoudige en leuke manier met elkaar in gesprek kunnen gaan over meedoen in de samenleving. Daarnaast zal hij op donderdag 4 juni een gastcollege geven aan de studenten van de Hogeschool Utrecht over zijn levensverhaal. En heeft hij via zijn netwerk een Prokkelstage geregeld voor iemand anders. Prachtig voorbeeld van eigen regie en zeggenschap.

Prokkelweek 
De Prokkelweek is een initiatief van Stichting Prokkel en wordt traditiegetrouw gehouden in de eerste week van juni. Prokkel werd in 2008 bedacht door het Fonds verstandelijk gehandicapten, Sien, LFB, VGN, Stichting SPZ, ’s Heeren Loo en MEE Nederland. Met de hulp van een aantal zelfstandig ondernemers is het tweedaagse evenement van toen inmiddels uitgegroeid tot de Week van het Prokkelen. In die week worden in heel Nederland op honderden plaatsen activiteiten georganiseerd waarbij mensen met en zonder beperking samenkomen. Mooi om te zien is dat mensen met een beperking zelf steeds vaker het voortouw nemen. 
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Contactpersoon voor de Week van het Prokkelen
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Monique Niezen, 0644776415; monique@prokkel.nl 

Contactpersonen Prokkelen in de samenleving:

1 - Feel Good Modeshow Amersfoort
Wouter van Voorthuizen 	06-54337405 		voorthuizen@rohde-grahl.nl 
2 - Varen en klussen aan boten en auto’s Amsterdam
Hans Hendriks		06-20002224			hhendriks@cordaan.nl
3 - Bakken en high tea met de buurt Barendrecht
Sanne Rogmans 	0180-624764/06-40391373 	s.rogmans@ijsselmonde-oost.nl
4 - De Grote Muziekimprovisatieshow Eindhoven
Karin Geelen 		040 216 3263/06-36037609 	K.Geelen1@gmail.com 
5 - Thema SAMEN: Graffiti maken en lunch Lelystad
Tiny Kroon 			0320-250332 		werfsjob@gmail.com

Contactpersonen Prokkelstages:

1 - Leerlingen van Voorthuysenschool op Prokkelstage Apeldoorn
Thea Huis in ’t Veld	 055-3552215/06-50522960	thuisintveld@leerplein055.nl
2 - VSO Maarland op Prokkelstage Brielle
Jan Mulder 			0181-415783; 		j.mulder@primovpr.nl
3 - Puur Natuur op Prokkelstage Hengelo
Anja den Bakker 	06-12296030/0575 460 278	A.denBakker-Loman@philadelphia.nl
4 - Prokkelstages in Zeeland Zeeland
Petra Ruitenbeek	 	06 5382 5553 		p.ruitenbeek@meezeeland.nl
5 - Prokkelstage bij de beroepsopleidingen op het Deltion College Zwolle
Natascha van Zaanen	06-27066970			nzaanen@deltion.nl

Contactpersonen Mensenrechten Prokkel:

1 - Prokkelen bij ministerie Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties Den Haag 
Team inclusief: 	Caroline de Boer 	06-50738333	 teaminclusief@rijksoverheid.nl
Stage leerlingen Bernardusschool: Petra Baks	06-29056340		petra.baks@minbzk.nl
BeleidsProkkel Wonen: Maritte Meershoek		06-11790853	maritte.meershoek@minbzk.nl
2 - Client Colleges Geldermalsen
Patricia Kraan			06-19913338	 		patriciakraan@outlook.com
3 - Cliënten de Zijlen in gesprek met raadsleden gemeente Leek 
Albert Bakker			06-22410914			albert.bakker@dezijlen.nl
4 - Heb ik recht op een positief beeld? Nijmegen
Laurian Alferink		06 - 13 60 36 89		laurian@wig.nl 
5 - Gerrit van de Berkt Zeist/Utrecht 
Gerrit van de Berkt		030-6958178			g.vandeberkt@outlook.com


